
VEREINS- UND PFALZREKORDE
- FRAUEN -

100 m -  11,75 Sek.  -  1988
H E I K E  B R A N D E N B U R G E R

200 m -  23,65 Sek.  
(PFALZREKORD) -  1989

H E I K E  B R A N D E N B U R G E R

300 m -  39,8 Sek.  -  1987
A N K E  M O R I T Z

400 m -  56,54 Sek.  
-  (e lektr.  Zeitm.)  -  1987
A N K E  M O R I T Z

100 m Hürden -  14,26 Sek.  -  1990
A N K E  M O R I T Z

400 m Hürden -  59,31 Sek.
(PFALZREKORD) - 1986
A N K E  M O R I T Z

400 m -  56,4 Sek.  -  1963
A N I T A  W Ö R N E R

800 m -  2:07,6 Min.  -  1963
A N I T A  W Ö R N E R

1500 m -  4:21,84 Min.  
(PFALZREKORD) - 1996

A N D R E I N A  B Y R D

3000 m -  9:26,09 Min.  
(PFALZREKORD) - 1997

A N D R E I N A  B Y R D

1000 m -  2:50,1 Min.  -  1978
M A R L I E S E  H O F F M A N N

10000 m -  33:27,12 Min.
(PFALZREKORD) - 1996

B I R G I T  J E R S C H A B E K

15 km -  52:30 Min.  
(PFALZREKORD) - 1994

B I R G I T  J E R S C H A B E K

Halbm. -  1:13:10 Std.  
(PFALZREKORD) - 1995

B I R G I T  J E R S C H A B E K

25 km -  1:27:47 Std.  -  1995
B I R G I T  J E R S C H A B E K

Marathon -  2:28:02 Std.  
(PFALZREKORD) - 1995

B I R G I T  J E R S C H A B E K

5000 m -  16:31,65 Min.  
(PFALZREKORD) - 1996

M A N U E L A  V E I T H

10 km -  33:17 Min.  
(PFALZREKORD) - 1998

M A N U E L A  V E I T H

Weitsprung -  6 ,93 m 
(PFALZREKORD) - 2000
Olympiasieg in Sydney

S I L K E  E I C H M A N N

5-Kampf -  3379 Punkte -  1984
R I T A  S C H R E I E C K

7-Kampf -  4638 Punkte -  1983
R I T A  S C H R E I E C K



Stabhochsprung -4 ,63 m -  1996
(PFALZREKORD) - 2006

A N A S TA S I J A  R E I B E R G E R

Speerwerfen -  43,28 m -  1985
P E T R A  P O D L E C H

Dreisprung -  12,34 m 
(PFALZREKORD) - 1997

B E T T I N A  L O T S C H

Gehen
3000-m-,  5000-m-,  10 000-m-Bahn-

gehen,  5-km-,  10-km-,  20-km-
Straßengehen

(PFALZREKORDE) -  2000
L A R I S S A  M E T V E E V A

Kugelstoßen -  11,51 m -  1981
K A R I N  M A Y E R

Diskuswerfen -  37,38 m -  1982
K A R I N  M A Y E RHochsprung -  1 ,94 m

(PFALZREKORD) - 2003
E L E N A  H E R Z E N B E R G

VEREINS- UND PFALZREKORDE
- MÄNNER -

100 m -  10,41 Sek.
200 m -20,79 Sek.  

(PFALZREKORDE) -  2000
T H O M A S  M Ü L L E R

200 m -  21,3 Sek.  -  1976
300 m -  34,3 Sek.  -  1976

H E I N E R  S C H U M A N N

400 m -  47,3 Sek.  
(PFALZREKORD) - 1960

A L B E R T  G R A W I T Z

400 m -  46,90 Sek.  -  1992
I L I R  X H A N A R I

(Ausländer)

800 m -  1:47,33 Min.  
(PFALZREKORD) - 1982

A N D R E A S  B A R A N S K I

1000 m -  2:17,72 Min.  
(PFALZREKORD) - 1982

A N D R E A S  B A R A N S K I

800 m -  1:47,33 Min.  
(PFALZREKORD) - 1982

A N D R E A S  B A R A N S K I

1000 m -  2:17,72 Min.  
(PFALZREKORD) - 1982

A N D R E A S  B A R A N S K I

1500 m -  3:36,43 Min.  
(PFALZREKORD) - 1980

A N D R E A S  B A R A N S K I

1 Meile  -  4:00,76 Min.  -  1981
A N D R E A S  B A R A N S K I



3000 m -  7:58,20 Min.  
(PFALZREKORD) - 1982

R A L F  E C K A R T

5000 m -  13:57,66 Min.  -  1995
T H O M A S  G R E G E R

10 000 m -  28:40,46 Min.
(PFALZREKORD) - 1996

T H O M A S  G R E G E R

Halbm. -  1:04:08 Std.  
(PFALZREKORD) - 1993

T H O M A S  G R E G E R

Marathon -  2:25:18 Std.  -  1992
T H O M A S  G R E G E R

10 km -  30:49 Min.  
(PFALZREKORD) - 1998
H E N R Y  C O N R A D

25 km -  1:21:50 Std.  -  1989
J O H A N N E S  E I S I N G E R

10 km Gehen  
58:10,2 Min.  -  1969

H A R A L D  L I E B

50 km Gehen -  5:02:16 Std.  -  1969
H A R A L D  L I E B

110 m Hürden -  13,19 Sek.  
(PFALZREKORD)-  1961

F L O R I A N  S C H WA R T H O F F

400 m Hürden -  50,33 Sek.  -  1992
I L I R  X H A N A R I

(Ausländer)

3000 m Hindernis
8:50,6 Min.  -  1973

R O L A N D  J O C H E M

Weitsprung -  8 ,19 m (PFALZRE-
KORD) -  2007

C H R I S T I A N  R E I F

Hochsprung -  2 ,22 m 
(PFALZREKORD) - 1996

K R I S T O F E R  L A M O S

Stabhochsprung -  4 ,55 m -  1979
J Ü R G E N  K E S S I N G

Dreisprung -  15,48 m 
(PFALZREKORD) - 1998
J E N S  B R E U E R



Kugelstoßen -  17,49 m 
(PFALZREKORD) - 1980

J O A C H I M  T R E M M E L

Diskuswerfen -  51,74 m -  1971
J Ü R G E N  B E R T S C H

Hammerwerfen -  63,04 m -  1979 
R A L F  Ü B E L

Speerwerfen -  70,76 m -  1970
E C K A R T  S C H W A I G E R

Speerwerfen (ab 1986)   
64,62 m -  1997

L A R S  K Ö H L E R

5-Kampf -  3347 Punkte -  1956
E R I C H  B R E M I C K E R

10-Kampf -  7564 Punkte 
(PFALZREKORD) - 1987
T H O M A S  R I Z Z I

3 x 1000-m-Staffe l  -  7:26,0 Min.
(PFALZREKORD) -  1956 

P E T E R  H A M M A N N ,  

H O R S T  K O C H E R ,  

M A N F R E D  S C H O B E R


