
 

Hilfe jetzt Ludwigshafen, Telefon 0621 504-2699 Montag - Freitag 
 
 
Wer erhält Hilfe? 
Senior*innen und Personen aus Ludwigshafen, die während der Zeit der Corona 
Epidemie auf Grund einer Erkrankung oder (gesundheitlichen) Einschränkung zu Hause 
bleiben und keine familiäres oder nachbarschaftliche Hilfe erhalten können. 
 
 
Wie wird geholfen? 
Bürgerinnen und Bürger aus Ludwigshafen übernehmen ehrenamtlich Einkäufe, holen 
beim Arzt Rezepte und gehen in die Apotheke. 
Es werden keine Bankgeschäfte erledigt, Überweisungsträger können ehrenamtliche 
Helfer*innen bei der Bank abgegeben. 
 
 
Wie läuft es ab? 
 Hilfe jetzt hilft rasch und unkompliziert. 
 Wer Einkaufshilfen benötigt erhält telefonisch den Namen der ehrenamtlichen 

Person, die Hilfe anbietet. Diese führt den Personalausweis mit, so dass sie sich bei 
Nachfrage ausweisen kann. 

 Die Helfer gehen nicht in die Wohnung, es wird vor der Wohnungstür mit dem 
entsprechenden Sicherheitsabstand alles geklärt. 

 
 
Was sonst noch wichtig ist 
 es handelt sich nur um eine vorübergehende Hilfebörse für die Zeit der Corona Krise 

und bezieht sich auf den erhöhten aktuellen Hilfebedarf wegen der Pandemie 
Situation.  
 
 
 

Das Telefon von Hilfe jetzt in Montag bis Freitag von 9.00 bis 12 Uhr besetzt: 
 
Seniorenförderung der Stadt Ludwigshafen 
Seniorenförderung@ludwigshafen.de 
 
Hilfe jetzt Tel.: 0621 504-2699,  www.ludwigshafen.de 
Sie können sich gerne an uns wenden. 
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